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über mich
Jahrgang 1968
Mutter von zwei Töchtern

2017-2018
Medizinrad, im Spiegel der Jahreszeiten begegnen wir uns
selbst. Katharina Graf Blumenstein.

2015
in Ausbildung zur Shiatsu-Therapeutin

2006– 2015
Diverse Seminare und Weiterbildungen: TAOB Basis
–Seminar, TAOB Seelenrückholung –Seelenfeldheilung bei
Carlo Zumstein, deuten und vertiefen, Einführung in die Bildsprache des Tarot, die Symbole der
Märchen und wie ich sie deute, bei Mariah Elsässer, Supervision für integrative Maltherapeutinnen
bei Klara Harter, neue Formen im Tai Ji und Qigong und Vertiefung der bereits gelernten bei
Katharina Graf

2010 - 2014
Tai Ji und Qigong intensiv, vier jähriger Ausbildungszyklus, Unterricht nach energetischer
Grundlage und der Meridianlehre bei Katharina Graf, Raum für Bewegung Thun

2009
Weiterbildung und Beratertraining in psychologischer Astrologie bei Heidi Brenner, Astro –
Brennpunkt

2006 – 2008
Ausbildung zur integrativen Maltherapeutin bei Klara Harder, PHILADELPIA Zentrum für bewusste
Lebensgestaltung

2005 – 2008
Ausbildung zur psychologischen Astrologin bei Mariah Elsässer, Schule für psychologische
Astrologie Burgdorf
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Ruth Staub
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